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32. 610 ltalie

Italy

Appenins

Principalement en Lombardie mais Infos pratiques
aussi en Emilie Romagne, la Via
Columbani offre de découvrir 1’'Italie a
travers sa population accueillante, des
paysages authentiques particulierement Difficulté : Moyen
variés et, dans les moindres recoins, un
vaste patrimoine a couper le souffle.

Pratique : Cycle

Longueur : 326.6 km

Type : Itinérance

Thémes : 610, St Colomban

A partir de Milan, la Via Columbani
se distingue du Cammino di San
Colombano qui passe par San
Colombano al Lambro et non par
Pavie.

Des Alpes aux Appenins, l'itinéraire traverse
tout le Nord de I'ltalie, des grands lacs a la
plaine du P6 en passant par Milan, métropole de
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la Lombardie et Pavie, ville historique de cette
région.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : 7608 Castasegna (Suisse)
Arrivée : 29022 Bobbio (Italie) oo

Communes : 1. Emilia-Romagna
2. Graubunden
3. Lombardia

Altitude (m)
g

20000 80000 160000 240000 320000

Distance (m)

Altitude min 0 m Altitude max 0 m

La Via Columbani s’inspire du trajet effectué par saint Colomban en Italie pendant
son exil vers 612. Partant d’Irlande du Nord en mémoire de ce saint irlandais, ce
chemin s’arréte a Bobbio lieu de son tombeau apres y avoir fondé une derniere

abbaye.

Ce parcours de 320km environ est proposé en 7 étapes de 45km de moyenne:

Castagna (Suisse)-Colico: 43km
Colico-Abaddia-Lecco : 37km

. Lecco-Cassano d’Adda : 47km

. Cassano d’Adda-Milano : 31km
. Milano-Pavia: 57km

. Pavia-Pometo: 61km

. Pometo-Bobbio: 34km

Entre Milan et Bobbio, il est possible d’emprunter un autre parcours par
San Colombano al Lambro décrit dans l'itinéraire : 610 Cammino di San
Colombano a vélo.
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Etapes :

1. Castasegna a Colico

43.8km /637 mD+/4h
2. Colico a Lecco

48.7km /1959 m D+ /4 h
3. Lecco a Cassano d’Adda

48.9 km /688 m D+ /4h
4. Cassano d’Adda a Milano

31.0km /193 mD+/3h
5. Milano a Pavia

59.2km /310 mD+/5h
6. Pavia a Pometo

62.0km /1309 mD+/7h
7. Pometo a Bobbio

37.9km /1129 m D+ /6 h
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Surr votre route...
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Lac Mera (A)
Cascade (C)

Musée Moulin de Bottonera (E)
Collégiale de San Lorenzo (G)
Itinéraires dans Chiavenna ()
Eglise Saint-Colomban (K)
Monteggio (M)

Eglise de San Martino a Aurogo (B)

Eglise de la Sainte Vierge de
I'Assomption (D)

Palais Balbiani (F)

Crotti, originalité régionale (H)

Lac de Mezzola ())

Fort de Fuentes (L)

Fort de Montecchio (N)
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

L'itinéraire a vélo arrive de Suisse par le col routier de Gliglia (2284m) et débute a
la frontiere Suisse / Italie située dans la vallée de la Mera a 12km de Chiavenna,
ville de la province de Sondrio dans la région Lombardie en Italie. Cette ville de
7500 habitants est accessible en train et en bus. Le départ est accessible en bus.

La fin de I'itinéraire est a Bobbio, ville de 3800 habitants en Emilie Romagne,
accessible par bus utile pour rejoindre Plaisance ou Géne et les lignes ferroviaires
intérieures ou internationales ou un aéroport.
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Sur votre route...

Lac Mera (A)

Lac de retenue d’eau pour la production d’électricité dans son
écrin de montagnes encore enneigées.

Eglise de San Martino a Aurogo (B)

Petite église de montagne au clocher caractérisque des églises
d la vallée.

Cascade (C)

Une cascade parmi d’autres tombant des montagnes dans la
vallée du Fiume Mera.

Eglise de la Sainte Vierge de I'Assomption (D)

Belle église de montagne avec une grotte de Lourdes
accessible par des escaliers sur la gauche.

Musée Moulin de Bottonera (E)

Musée installé dans un ancien moulin qui permet de
comprendre toutes les phases de la transformation des
céréales obtenue par la force motrice de I'eau.
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Palais Balbiani (F)

Joli édifice du 15eéme siecle racheté par le groupe Generali qui
en a fait ses bureaux. Niché au cceur d'un village médiéval
plein de petites ruelles ou il fait bon y déambuler poury
admirer les vitrines des petites boutiques et autres porches qui
donnent sur des cours ou des jardins intérieurs.

Collégiale de San Lorenzo (G)

Collégiale de San Lorenzo d'origine romane, reconstruite apres
I'incendie de 1538, avec le magnifigue cloitre du cimetiere et le
clocher isolé, la salle du Trésor récemment construite est
remarquable, ou le célebre et précieux trésor est également
exposeé.

Pace (couverture supérieure d'un évangéliste, art lombard-
renien du 12eme siecle). A gauche de I'église se trouve le
baptistere ou sont conservés les fonts baptismaux romans
constitués d'un monolithe en pierre ollaire avec des reliefs
(1156).

Crotti, originalité régionale (H)

Intéressantes et particulieres a Chiavenna sont les "crotti", les
cavités naturelles dues aux anciens glissements de terrain dans
lesquels circulent des courant d'air (sceurs) provenant des vides
internes : la température n'est jamais supérieure a 10 ° C, donc
idéal pour le stockage du vin, fromage et viandes. A
I'embouchure de ces cavités, les Chiavennaschi ont construit de
petits batiments pour les réunions d'amis ou utilisés comme
lieux typiques ou I'on peut déguster les spécialités de I'endroit.
Pres de la gare, sur une place avec des platanes centenaires,
Pratomagno, se trouvent les éruptions les plus caractéristiques.
La célebre Sagra dei Crotti a lieu le deuxieme dimanche de
septembre.
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Itinéraires dans Chiavenna (I)

Paradise Park : un itinéraire botano-archéologique intéressant.
Chemin des nids-de-poule des géants, zone avec des
formations d'origine glaciaire creusées dans la roche. Il est
également agréable de se promener dans la ville a partir du
pont SS36 sur la riviere Mera, d'observer les maisons
construites surplombant la riviere, certaines d'entre elles sont
des patisseries ou des bars qui donnent également sur la via
Dolzino, ont de petites terrasses qui vous permettent de
profiter d'un apéritif en admirant I'environnement. En passant
par Dolzino, la rue principale, vous étes devant le Palazzo Salis,
aujourd'hui transformé en B & B, demandez au gentil
propriétaire de pouvoir admirer la belle salle de bal dans le
style rococo. Via Dolzino offre des portails élégants, des palais
remarquables, de belles vitrines et la pierre du pilori.

E |
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Lac de Mezzola (J)

Point de vue panoramique sur le lac de Mezzola au point ou le
fleuve de montagne Mera se jette dans ce lac, le premier d’'une
longue série.

Crédit : Amis St Colomban

Eglise Saint-Colomban (K)

Sur le petit lac de Mezzola se trouve le village de Campo avec
I'ancienne église paroissiale dédiée a San Colombano. Le
temple, aujourd'hui déconsacré, a subi de graves dommages a
la suite de la guerre. L'idée est de restaurer I'ancien batiment
et de mettre en valeur la mémoire colombienne du lieu.

Fort de Fuentes (L)

Construit au XVlleme siecle par les Espagnols sur la colline a
I'est de Montecchio, le fort de Fuentes est un vestige de la

domination espagnole pour protéger les déboucher des cols
alpins. Il fut détruit en 1796 par les troupes napoléoniennes.
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Monteggio (M)

Point de vue panoramique sur le lac de Mezzola depuis
Monteggio. Endroit spacieux et propre pour se reposer et
profiter du lac avant de monter dans les montagnes ou de
poursuivre sur la rive en vélo.

Fort de Montecchio (N)

Une des forteresses de la premiere guerre mondiale la mieux
conservée en Europe, elle offre une vue imprenable sur le lac
de Come.

Horai le visi
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