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Facile à suivre avec les balisages St
Patrick’s Way et Mourne Way, le chemin
descend progressivement de la
montagne jusqu’au bord de la mer avec
de superbes points de vue sur
Newcastle. 
La randonnée utilise la plupart du temps des
sentiers et des pistes en pierre. Dans la première
moitié de l’étape, elle chemine sur les flancs des
Mourne Montains dans un paysage de lacs, de
ruisseaux et de prairies avec des moutons. La
seconde partie offre une belle promenade en
forêt sur les bords d’une rivière en cascade
avant de reprendre de l’altitude pour descendre
vers la mer et Newcastle. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 5 h 

Longueur : 16.6 km 

Dénivelé positif : 291 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Itinérance 

Ott Track à Newcastle
Northern Ireland - Down 

(Friends Columbanus) 
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Itinéraire

Départ : Parking
Arrivée : Église Assomption de Marie
Communes : 1. Down

Profil altimétrique

 
Altitude min 3 m Altitude max 404 m

À la sortie du parking, suivre à gauche la route qui descend jusqu’à un petit bois sur la
droite :

Prendre l’escalier à droite (balisage St Patrick’s Way) pour franchir le mur et
suivre le sentier en lisière de forêt qui rejoint un lac de barrage (Fofanny
Reservoir). À l’embranchement 200m après le réservoir, tourner à droite et
continuer le sentier au pied des collines jusqu’à une ruisseau (400m).
Franchir le ruisseau et l’escalier de bois au-dessus de la clôture et poursuivre le
sentier qui descend, passe sous des barres rocheuses et longe un mur de pierre
pendant 1,5km. Franchir un dernier ruisseau sur des pierres plates pour rejoindre
une piste en pierre.
Tourner à gauche sur cette piste qui franchit le mur et rejoint un bois. Après
1km, la piste amène à une petite route goudronnée. 100m plus loin , des tables
et des bancs à côté d’un parking permettent de faire une pause.
Prendre à droite après les maisons (balise) la piste en pierre qui rentre dans la
forêt. Suivre cette piste pendant 1km jusqu’à un pont sur ruisseau qui descend
en cascade de la montagne.
50 m après le pont, quitter le balisage, tourner à gauche et descendre vers la
rivière principale (Shimna River) qui draine la vallée. Franchir le pont et longer
cette rivière 800m en laissant sur la droite un pont en pierre (Parnell’s Bridge) et
un passage à gué.
Au pont suivant, tourner à droite pour retrouver le chemin balisé qui suivait
l’autre rive. Reprendre ce chemin pendant 300m jusqu’au pont sur un ruisseau
secondaire descendant de la montagne.
Prendre à gauche avant le pont le sentier qui monte pendant 800m à côté de ce
ruisseau avec possibilité de visiter des cascades en s’écartant un peu du sentier.
En haut au carrefour de 5 chemins, tourner à gauche, traverser les 2 ponts et
continuer de l’autre côté du vallon sur 300m jusqu’au 3ème chemin sur la droite.
Tourner à droite sur ce chemin qui monte jusqu’à la lisière de la forêt (250m).
Après un virage à gauche, il suit la lisière au pied des montagnes (800m) jusqu’à
un petit col au pied du sommet Curraghard.
Contourner ce sommet par le Sud et descendre par des virages serrés (balise)
jusqu’à l’entrée de Newcastle (1,2km).
Prendre la 2ème rue à gauche (balise) et rejoindre la rivière Shimna qui est
longée jusqu’au croisement avec une route importante.
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Tourner à gauche, franchir le pont sur cette rivière et à droite immédiatement
après le pont. Le chemin balisé longe la rivière dans un parc, la franchit sur une
passerelle pour croiser une nouvelle route importante. Traverser la route pour
entrer dans le parc en face (balise) et rejoindre le bord de mer suivi vers le Nord
pour finir l’étape.
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Sur votre chemin...

 Tombe de roi (A)   Parc forestier Tollymore (B)  
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Toutes les infos pratiques
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Sur votre chemin...

 

  Tombe de roi (A) 

Tombe de roi très ancienne (1500 – 1000 avant JC).

 

 

  Parc forestier Tollymore (B) 

Zone naturelle boisée le long la rivière Shimna sillonnée de
sentiers pédestres très agréables. Le parc monte aussi vers les
Mourne Mountains et rassemble forêts, cascades et ponts.
 
En savoir plus.
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https://www.guide-irlande.com/sites-touristiques/tollymore-forest-park/

