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Camminate fino alle scuderie e ai loro
cavalli che vi accompagnano in un
bellissimo paesaggio. 
Le passeggiate con 3 salite, la prima e l'ultima
hanno una percentuale importante. Qualche
chilometro su strade dipartimentali. 

Informazioni utili

Pratica : A piedi 

Durata : 6 h 

Lunghezza : 22.8 km 

Dislivello positivo : 359 m 

Difficoltà : Media 

Tipo : Etape 

Sées a Exmés
France - Normandie 

Château au Haras du Pin (Amis saint Colomban) 
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Itinerario

Partenza : Cattedrale Notre-Dame de
Sées, place du Général de Gaulle, 61 500
Sées
Arrivo : Chiesa Saint-André, place du
Marché, 61 310 Exmés
Comuni : 1. Normandie

Profilo altimetro

 
Altitudine minima 158
m

Altitudine massima 255
m

Di fronte alla cattedrale di Sées, attraversare Place Charles-de-Gaulle, girare a
sinistra rue Charles Forget, a destra rue Paul Bony, chemin saint-Joseph.

Rimanete sulla vostra vecchia strada a destra, attraversate l'incrocio D 438,
passate la strada per raggiungere la strada asfaltata, dritti all'incrocio di 4
strade, a destra all'incrocio con il calvario
A sinistra all'incrocio, dritto, superare la A88, a destra sulla D 303, a sinistra
all'incrocio, Le Pont, rimanere sulla sinistra, dritto, attraversare due ferrovie, fare
attenzione.
A Vieux Surdon, svoltare a destra su una strada sterrata tra due fattorie, girare a
destra a 90° su un sentiero tra i campi delimitati da alberi, poi fare il giro del
prato sulla destra per unirsi al sentiero in direzione nord-est, lasciare la frazione
di La Basse Curbe sulla sinistra e prendere la D 737.
Girare a destra poi a sinistra sulla D 737 in direzione Nonant-le-Pin, rimanere
sulla strada principale, a sinistra all'incrocio con Calvaire sulla D 116, a destra
all'incrocio
Svoltare a sinistra in direzione del Pré St Vincent, dritto su un sentiero di prato,
poi una strada asfaltata, proprio di fronte al piccolo Calvario, dritto, a sinistra
all'incrocio con la D 926.
Di fronte all'entrata delle Haras La Tour du Pin, girare a destra sulla strada
forestale, Les Écuries du Bois, al secondo incrocio girare a destra, all'uscita del
bosco attraversare la C4, dritto, prendere una strada sterrata di fronte a voi in
una curva a sinistra della strada.
Dritto sulla D 26 a Exmés prima strada a destra, a sinistra si arriva davanti alla
chiesa Saint-André.
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Sulla tua strada...

 Basilica dell'Immacolata
Concezione di Sées (A) 

  Le haras national du Pin (B)  

 Chiesa Saint-André d'Exmes (C)  
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Tutte le informazioni utili
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Sulla tua strada...

 

  Basilica dell'Immacolata Concezione di Sées (A) 

La storia della Basilica è inseparabile da quella del seminario
minore di Sées.
Quest'ultima, fondata nel 1819 per accogliere i bambini e gli
adolescenti della diocesi che volevano discernere la realtà di
una chiamata al ministero sacerdotale, pur garantendo loro
l'istruzione secondaria, fu fin dall'inizio dedicata alla Vergine
Maria.
La grande quantità di personale ha gradualmente posto il
problema degli spazi angusti e della mancanza di un luogo di
culto proprio dell'istituzione.
La prima pietra della cappella fu posta il 26 marzo 1855 e la
cappella fu aperta al culto il 1° gennaio 1859. Tuttavia, non fu
consacrata ufficialmente fino al 1872 da monsignor Rousselet.
Nel 1902 fu eretta come basilica minore.
Nel 1854, quando Papa Pio IX proclamò il dogma
dell'Immacolata Concezione, Mons. Rousselet, allora vescovo di
Séez, espresse il desiderio di costruire una chiesa. La Basilica
dell'Immacolata Concezione di Sées e il primo edificio che porta
questo nome in Francia.

Credito fotografico : Amis saint Colomban

 

 

  Le haras national du Pin (B) 

È la più antica delle scuderie nazionali francesi. Dalla fine del
Medioevo, a Sainte-Barbe e Exmes ci sono allevamenti di
stalloni. Nel 1665, sotto Luigi XIV, Colbert creò l'amministrazione
dei Royal Studs per alleviare la carenza di cavalli che il regno
doveva affrontare, migliorando nel contempo le razze equine
francesi. Appena creata l'amministrazione, gli stalloni reali sono
stati selezionati e distribuiti nelle regioni e sono stati gli unici in
grado di riprodursi.
Gli edifici attuali (stalle e castello) furono costruiti durante il
regno di Luigi XV, tra il 1715 e il 1730, e furono soprannominati
la "Versailles del cavallo" dallo scrittore Jean de La Varende.
Credito fotografico : Amis saint Colomban
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  Chiesa Saint-André d'Exmes (C) 

La chiesa è composta da due parti in stili diversi. La grande
navata di architettura romanica risale all'XI secolo, forse al X. La
chiesa, costruita nel 1060, fu incendiata dagli inglesi durante la
Guerra dei Cent'anni. La porta originale romanica è sostituita da
un'altra porta in stile XII e XIII secolo, con un archivolto
circondato da un cordone modanato. Il coro viene ricostruito nel
XV secolo, ma le Guerre di religione interrompono i lavori.
Credito fotografico : Amis saint Colomban

 

03/07/2024 • Sées a Exmés 
6/6


