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01. 590 Irlanda

Ireland - Carlow

(Amis saint Colomban)

Questo percorso iniziatico lungo 640 km Informazioni utili
1:nizia. nel sud dell'Irlanda, nella regione Pratica : A piedi
in cui nacque Colombano.
Termina nel nord dell'isola, dove

Lunghezza : 638.4 km

trascorse circa vent'anni nell'abbazia di Dislivello positivo : 7291 m
Bangor. , Difficolta : Media
L'itinerario e quello seguito da San Colombano

all'eta di vent'anni, intorno al 560, dal suo luogo Tipo : Itinérance

di nascita alla grande abbazia di Bangor, che
lascio intorno al 590 all'eta di 50 anni per
evangelizzare il continente europeo, di cui fu uno
dei padri fondatori secondo Robert Schuman.

Questo percorso e attualmente in fase di
ultimazione.
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Itinerario

Partenza : Monte Leinster (Contea di
Carlow, Repubblica d'Irlanda)
Arrivo : Bangor (Irlanda del Nord)
Comuni : 1. Carlow

. Kilkenny

. Laoighis

. Kildare

. Meath

. Cavan

. Fermanagh

. Monaghan

. Armagh

10. Banbridge

11. Newry and Mourne

12. Louth

13. Down

14. Ards

15. North Down

OCoo~NOOUTE, WN

Profilo altimetro

Altitude (m)
g

0 100000 300000 400000 600000

Distance (m)

Altitudine minima 0 m Altitudine massima 785 m

Il percorso irlandese ha un nome diverso a seconda della lingua parlata: Colomban
Way in inglese o Turas Columbanus in gaelico.

Ci sono due possibili punti di partenza per raggiungere Myshall attraverso il Monte
Leinster, il presunto luogo di nascita di San Colombano:

* da Saint Mullins, dopo una camminata di due giorni di 20 km e una sosta a

Borris,

* da Bunclody, con un giorno di cammino.
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Tappe :

8.

9.

. Partenza 1: da St Mullins a Myshall via Mount Leinster

45.8 km /1284 m D+ /15 h

. Partenza 2: da Bunclody a Myshall via Mount Leinster

28.0 km /1109 m D+ /9h

. Myshall a Leighlinbridge

19.4km /155 mD+/6h

. Leighlinbridge a Carlow

13.9km /83 mD+/4h

. Carlow a Athy

196 km /75 mD+/6h

. Athy a Monasterevin

23.6km /91 mD+/8h

. Monasterevin a Robertstown

24.3km /109 mD+/8h
Robertstown a Johnstown Bridge
17.6 km /87 m D+ /6 h
Johnstown Bridge a Clonard
176 km /78 mD+ /6 h

10. Clonard a Trim

24.3km /110 m D+ /8 h

11. Trim a Dalgan

23.4km /201 mD+/8h

12. Dalgan a Wilkinstown

17.7km /122 mD+ /6 h

13. Wilkinstown a Kingscourt

21.5km /196 m D+ /7 h

14. Kingscourt a Bailieborough

13.7km /276 m D+ /4 h

15. Bailieborough a Cootehill

22.3km /316 mD+/7h

16. Cootehill a Redhill

19.2km /300 mD+/6h

17. Redhill a Belturbet

11.8km /134 m D+ /4 h

18. Belturbet a Crom

63.4 km /205 m D+ /8h

19. Crom a Carnmore Viewpoint

23.1km /495 m D+ /7h

20. Carnmore Viewpoint a Knocktallan

19.2km /356 mD+/4h

21. Knocktallan a Glaslough

19.6 km /164 m D+ /6 h

22. Glaslough a Navan Fort

19.1km /236 mD+/5h
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23. Navan Fort a Gosford Forest
17.3km /271 mD+/5h
24. Gosford Forest a Scarva
19.4km /219 mD+/6h
25. Scarva a Newry
19.6 km/135mD+/6h
26. Newry a Rostrevor
18.0km /412 mD+/6h
27. Rostrevor a Leitrim Lodge
10.2km /329 mD+/3h
28. Leitrim Lodge a Ott Track
11.8 km /611 m D+ /4h
29. Ott Track a Newcastle
16.6 km /291 m D+ /5h
30. Newcastle a Downpatrick
20.5km /163 mD+/7h
31. Downpatrick a Killyleagh
18.1km /224 mD+/5h
32. Killyleagh a Comber
22.8km /300 mD+/7h
33. Comber a Bangor
27.0km /503 m D+ /8h
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Leaflet | (c) OpenStreetMap

Nove pietre (A) Monte Leinster (B)

Sentiero dei Santi (C) Chiesa dell'Esaltazione della Santa
Croce (D)

Muine Bheag o Bagenalstown (E) Castello Nero (F)

Castello Carlow (G) Levitstown (H)

Antico castello di Crom (I) Castello di Crom (J)

Fiume Erne (K) Stagno Jenkin (L)

Stagno di Cushkeery (M) Cappella di Mullaghfad (N)
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Tutte le informazioni utili

A consigli

Comment venir ?
Accesso
Mount Leinster e accessibile solo su strada.

Bangor e raggiungibile con tutti i mezzi di trasporto, anche in aereo dall'aeroporto
internazionale di Belfast.
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Sulla tua strada...

Nove pietre (A)

L'allineamento NE-SW di queste piccole pietre non sembra
avere alcun significato astronomico e puo essere abbastanza
moderno. L'origine di queste pietre & oggetto di diverse ipotesi:
sono il luogo di sepoltura di nove capi, 0 nove pastori, 0
addirittura nove ribelli uccisi nel 1798. Qualunque sia il motivo
della loro esistenza, queste pietre meritano una visita per lo
spettacolare panorama della loro posizione.

Per saperne di piu.

Monte Leinster (B)

Le vette del monte Leinster a 847m. Si trova a cavallo del
confine tra la contea di Carlow a nord e la contea di Wexford a
sud. Appartenente a una remota catena montuosa, offre un
panorama completo di questa parte meridionale dell'lrlanda. E il
presunto luogo di nascita di San Colombano.

7/10
04/12/2024 « 01. 590 Irlanda


https://carlowtourism.com/stones-viewing-point/

Sentiero dei Santi (C)

Myshall &€ uno dei villaggi della "Strada dei Santi" di Carlow e St.
Finian, conosciuto come il "Guardiano dei Santi d'Irlanda" e
fondatore del piu famoso monastero di Clonard, nella contea di
Meath. Nel villaggio si possono vedere i resti di una chiesa
romanica da lui fondata nel VI secolo. Una vetrata nella Chiesa
cattolica dell'Esaltazione della Santa Croce lo commemora.
Questa chiesa cattolica, costruita a forma di croce, risale al
1776. Un piccolo parco di divertimenti nel villaggio Tobar Bhride
contiene un pozzo sacro dedicato a Santa Brigida, da cui il
nome del parco e un "modello" che si svolge qui ogni anno il 14
settembre. Gli archivi di questa fiera risalgono a piu di 200 anni
fa. Anche San Colombano, il primo santo europeo d'Irlanda, &
legato alla zona, cosi come San Fortcheirn di Kiloughternane
che si dice abbia battezzato San Finian e San Moling, che ha
anche visitato il distretto con il cimitero di Thomple Moling
situato nella parrocchia di Garryhill / Borris Road. A 2 km dal
villaggio c'e un altro pozzo sacro a Cranavane, le cui acque
guariscono "il dolore degli occhi, i dolori e la debolezza degli arti
e tutti i disturbi del corpo”. In precedenza, era pratica comune
immergere le bare nel pozzo prima della sepoltura al cimitero di
Barragh, 400 m a ovest del sito.

Per saperne di piu.

Chiesa dell'Esaltazione della Santa Croce (D)

La chiesa cattolica del villaggio fu costruita nel 1888. Ospita un
dipinto di San Colombano, nato nelle vicinanze. Una recente
statua del santo e stata costruita accanto alla chiesa per
sottolineare l'attaccamento degli abitanti a questo grande
personaggio.

http:/myshalldrumphea.com/church-holy-cross.htm

Muine Bheag o Bagenalstown (E)

La citta di Carlow County, Muine Bheag o Bagenalstown ha una
popolazione di 2.735 abitanti. E attraversata dal fiume Barrow,
che scorre verso sud.

Per saperne di piu.
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https://admin.viacolumbani.com/.http:/carlowtourism.com/site-assets/uploads/2014/05/Welcome-to-Myshall-2014.pdf
http://myshalldrumphea.com/church-holy-cross.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Muine_Bheag

Castello Nero (F)

Il primo castello fu costruito intorno al 1181 dai Normanni.
Intorno al 1540, un convento carmelitano fu trasformato in un
nuovo forte da Edward Bellingham. | resti del castello sono ora
ridotti e fatiscenti. Rimangono i resti di una torre di 15 metri e
parti di un lato di un muro di cinta.

Per saperne di piu.

Castello Carlow (G)

Le rovine del castello di Carlow si trovano sulla riva orientale del
fiume Barrow. Si pensa che sia stato costruito da Guglielmo di
Maresciallo, Conte di Pembroke e Signore di Leinster tra il 1207
e il 1213. Originariamente il castello era un blocco rettangolare,
contenente le stanze principali del castello protette da torri
cilindriche agli angoli. Solo le torri sono sopravvissute e rimane
parte di un muro di cinta dopo il tentativo di un medico locale di
convertirlo in manicomio nel 1814.

Per ulteriori informazioni.

Credito fotografico : Amis St Colomban

Levitstown (H)
Delimitato da un imponente vecchio mulino, questo piccolo
canale rende navigabile il fiume Barrow, con i suoi ponti
rimovibili che lasciano il posto alle imbarcazioni.

Per saperne di piu, visitate il sito.

Antico castello di Crom (I)

L'antico Chateau de Crom fu costruito all'inizio del XVII secolo. I
castello sopravvisse a due assedi giacobiti nel 1689, ma fu
bruciato accidentalmente nel 1764.

Nel XIX secolo, alle rovine del vecchio castello furono aggiunte
altre mura e torri per ottenere un effetto romantico. Oggi le
rovine sono un monumento isolato.

Per saperne di piu.
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https://en.wikipedia.org/wiki/Leighlinbridge_Castle
https://carlowtourism.com/carlow-castle-2/
http://www.buildingsofireland.ie/niah/search.jsp?type=record&county=KD&regno=11903712
https://www.nationaltrust.org.uk/visit/northern-ireland/crom/exploring-the-estate-at-crom

/J

Castello di Crom ()

Situato sulle splendide rive del tranquillo Upper Lough Erne, in
mezzo a un arcipelago di isole e foreste boscose, il Crom Castle
€ un romantico castello vittoriano del XIX secolo. Si trova in una
delle piu importanti aree di conservazione dell'lrlanda del Nord,
gestita dal National Trust, ed € quindi un luogo meraviglioso da
scoprire ed esplorare.

Per saperne di piu.

Fiume Erne (K)

Dieser Fluss flielst nach Norden und mundet westlich von Irland
in den Atlantik. Er durchquert mehrere Seen und isoliert
zahlreiche Inseln, darunter Cleenish Island, wo sich der heilige
Kolumban eine Zeit lang aufhielt.

Stagno Jenkin (L)

Stagno in un ambiente forestale.

Stagno di Cushkeery (M)

Stagno in un ambiente forestale.

Cappella di Mullaghfad (N)

Cappella isolata nella foresta.
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https://discovernorthernireland.com/accommodation/west-wing-crom-castle-p687641

