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Alla capitale della Cornovaglia

Questa tappa segue il percorso della storica Tro Breiz.

Passeremo attraverso luoghi che una volta erano tappe

importanti del Tro Breiz come Locmaria Hent prima di

arrivare a Quimper. L'arrivo nella capitale della Cornovaglia

lungo l'Odet è piacevole. La città è nata più a monte, a

Locmaria, sede delle fabbriche di terracotta che ne hanno

fatto la sua fama.

Informazioni utili

Pratica : A piedi 

Durata : 7 h 42 

Lunghezza : 31.4 km 

Dislivello positivo : 385 m 

Difficoltà : Difficile 

Tipo : Etape 

da Melgven a Quimper
France - Bretagne 

Cathédrale de Quimper (Amis Bretons de Colomban) 
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Itinerario

Partenza : Cappella della Trinità, Trinity
Road, 29140, Melgven
Arrivo : Place de la Cathédrale, 29000,
Quimper
Comuni : 1. Bretagne

Profilo altimetro

 
Altitudine minima 5 m Altitudine massima 150 m

Dalla Cappella della Trinità, dirigersi verso il Moulin de Coat Forn e proseguire sul sentiero. Al secondo

incrocio (Croix de Quinquis), girare a destra e raggiungere la cappella di Coat an Poudou.

 Alla cappella, prendere il sentiero a sinistra e raggiungere la strada. Girare a destra e proseguire

sulla pista. Raggiungete Kerambeuz e proseguite dritti fino alla D70,

 Prendere la strada leggermente a sinistra, attraversare la ferrovia e proseguire per Locmaria-Hent.

Dopo essere passati davanti alla cappella, prendere il sentiero a destra dopo l'incrocio con la croce.

Raggiungere la strada a Créac'h Miquel e girare a sinistra verso Créac'h Névez. Proseguite dritti e

scendete lungo il sentiero verso il fiume San Lorenzo.

Attraversare il fiume all'incrocio e andare verso Ménez Braz. Proseguire fino alla superstrada e

attraversarla. Proseguire dritto fino alla fattoria del Bois de Pleuven. Girare a destra fino alla

rotonda del villaggio turistico. Girate a sinistra e percorrete il paese fino a raggiungere la torre

dell'acqua. 

 All'incrocio, girare a sinistra, poi a destra verso Pentrec'h. All'incrocio, girare a sinistra e

raggiungere la strada per Quimper D783 e girare a destra.

All'uscita del villaggio e prima del ruscello, girare a destra e raggiungere il luogo chiamato "Le

Mur". All'altezza della diga dello stagno del Muro, prendere a sinistra la pista che sale. Attraversare

la strada della Mur Huella, poi, al successivo incrocio, girare a destra, poi a sinistra prima degli

edifici. All'incrocio, girare a destra e seguire la strada per il Quinquis e poi Ergué Armel.

Attraversare Ergué Armel, poi, dopo la scuola, girare a destra e prendere il sentiero che scende

lungo la circonvallazione. Attraversare la grande rotatoria dell'Eau Blanche e superare i binari della

ferrovia.

Svoltare a sinistra sul sentiero che costeggia il fiume e raggiungere la cattedrale.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

22/11/2024 • da Melgven a Quimper 
2/5



Sulla tua strada...

 Cappella di Coat an Poudou (A)   Locmaria Hent (B)  

 Menhir che giace Stang ar besk (C)  
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Tutte le informazioni utili

Comment venir ? 

Trasporto

I mezzi di trasporto in Bretagna sono raggruppati su Breizhgo e Mobibreizh.

22/11/2024 • da Melgven a Quimper 
4/5

https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne
https://www.mobibreizh.bzh/


Sulla tua strada...

 

  Cappella di Coat an Poudou (A) 

Questa cappella di Coat an Poudou (Melgven), vi chiederà una piccola

deviazione.

"Coat an Poudou" significa "Legno delle terrecotte" a causa dei frammenti di

ceramica che sono stati trovati nei campi.

La cappella fu costruita in granito tra il XV e il XVII secolo. Prima dedicato a

San Cado, poi alla Madonna. Sulla sua placenta c'è un calvario. La cappella è

stata classificata nel 1949.

Credito fotografico : Amis Bretons de Colomban

 

 

  Locmaria Hent (B) 

In questo villaggio c'è una cappella costruita tra il XV e il XVI
secolo. È classificato come monumento storico.
La sua posizione sulla storica Tro Breiz significa che ha una
ciminiera che un tempo veniva usata dai pellegrini per il
riscaldamento. Davanti alla cappella si trova un ossario gotico.

Credito fotografico : Amis Bretons de Colomban

 

 

  Menhir che giace Stang ar besk (C) 

Tra tutti i megaliti che vedrete sul "Tro Breizh of Colomban" questo sarà tra i

meno impressionanti. Per fortuna è indicato! 

Credito fotografico : Amis Bretons de Colomban
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