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da Camaret-sur-Mer a Lanvéoc

France - Bretagne

Le port de Camaret (Amis Bretons de Colomban)

La baia militare di Brest

Brest e la sua rada sono state a lungo zone fortemente
militarizzate. La torre di Vauban de Camaret era gia stata
costruita per difenderla. Durante questa fase passeremo
vicino a L'lle Longue, dove si trovano alcuni sottomarini
nucleari. La base aerea navale e la scuola navale si trovano
a Lanvéoc. In questo contesto, potrebbe non essere
appropriato fare un selfie con un drone...
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Informazioni utili

Pratica : A piedi

Durata : 3 h 48

Lunghezza : 14.8 km

Dislivello positivo : 380 m

Difficolta : Facile

Tipo : Etape
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Itinerario

Profilo altimetro
Partenza : Cappella ND de Rocamadour -
Le Port - 29570 - Camaret-sur-Mer ey
Arrivo : Chiesa di Ste Anne - rue de Tal-ar-
Groas - 29160 - Lanvéoc
Comuni : 1. Bretagne

Altitude (m)
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Distance (m)

Altitudine minima -1 m Altitudine massima 56 m

Dalla cappella, risalire il solco e fare il giro del porto passando per il molo Gustave Toudouze e il molo
Kleber. Alla fine del molo girare a sinistra sul sentiero costiero. Continuare su questa strada seguendo i
segni rossi e bianchi. Nel villaggio di Trez Rouz, prendere la strada a destra verso Pen ar Créac'h. All'uscita
di questo villaggio, prendere la strada a sinistra in direzione Persuel fino alla D355.

1. Prendere la strada a destra lungo la D355 fino al villaggio di San Fiacre.

2. Dopo la cappella di San Fiacre, girare a sinistra, poi due volte a destra per tornare sulla D55 dopo
I'incrocio. Seguite questa strada a sinistra e prendete la pista sulla destra in direzione dell'étang du
Fret. Seguite la riva del laghetto fino all'argine.

3. Percorrere la diga tra I'"Anse du Fret" e lo stagno, poi, salendo, prendere la strada a sinistra per
raggiungere il sentiero costiero segnalato. Seguirlo fino allo scalo di alaggio di Lanvéoc. Salite per
le stradine e le scale fino alla piazza della chiesa.
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ND de Rocamadour (A) Cappella di San Fiacre (B)
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Tutte le informazioni utili

A consigli

Da Camaret, le scogliere costiere sono fragili e soggette a frequenti frane. Assicuratevi di seguire i
segni rossi e bianchi.

Comment venir ?
Trasporto

In Bretagna, i trasporti pubblici sono raggruppati a Breizhgo e Mobibreizh.
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https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne
https://www.mobibreizh.bzh/

Sulla tua strada...

ND de Rocamadour (A)

Questa cappella, situata sul solco del Camaret (un crinale
naturale di ciottoli), fu gravemente danneggiata nelle sue
altezze in due occasioni: prima dagli inglesi nel 1694, la cui palla
di cannone decapito il campanile (che rimase nel suo stato
originale), poi nel 1910, durante un incendio che ne devasto il

Quando San Colombano, e stato nominato "patrono dei
motociclisti di tutto il mondo" da Benedetto XVI nel 2011, sul
sito di Camaret e stata lanciata la grazia per i motociclisti. Si
svolge I'ultima domenica di giugno e puo radunare fino a 2000
moto. Gli organizzatori hanno fatto realizzare una statua
speciale di San Colombano, installata nella cappella di
Rocamadour.

Per saperne di piu...

Credito fotografico : Amis Bretons de Colomban

Cappella di San Fiacre (B)

Cappelle, le cui parti piu antiche risalgono al XV secolo. Distrutta
in parte durante la seconda guerra mondiale, e stata restaurata
nel 1965. Accanto alla cappella si trova una fontana del XVII
secolo con un lavatoio. | pellegrini, tuffandosi nella fontana dopo
i vespri, implorarono San Fiacre di proteggerli dalla bile e dalla
peste.

San Fiacre e il patrono dei giardinieri e il suo perdono si svolge
l'ultima domenica di settembre.

Per saperne di piu...

Credito fotografico : Amis Bretons de Colomban
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Chapelle_Notre-Dame-de-Rocamadour_de_Camaret-sur-Mer
http://www.lavieb-aile.com/article-chapelles-de-crozon-3-saint-fiacre-116462400.html

